N& WAS IST BEST?

Ein zweitigiges Entscheidungstraining mit Intervallphase zur
Berufs- und Studienwahlfindung.

A& WAS SIND DIE ZIELE VON BEST?

Das Entscheidungstraining soll Ihnen in erster Linie Ihren eigenen
Orientierungsbedarf verdeutlichen. Das Training zeigt, wie wichtig
diese Berufs- und Studienorientierung fiir die eigene Zukunft ist.
BEST hilft Thnen dabei, sich iiber Ihre eigenen Fihigkeiten und
Potenziale klar zu werden und sich Lebens- und Berufsziele zu stecken.
Dariiber hinaus bekommen Sie Klarheit tiber Ihren persénlichen
Informationsbedarf und Ihre Recherchefihigkeit wird gefordert.
Auflerdem werden beim Entscheidungstraining Berufsfelder und

berufliche Einsatzgebiete skizziert.

& WAS LERNEN SIE IN BEST?

Thren eigenen Weg zu einer passenden Berufs- und Studienwahl

zu gehen.

®& WER FUHRT BEST DURCH?

Begleitet werden Sie von speziell ausgebildeten Lehrkriften,
Studienberaterinnen und Studienberatern, Berufsberaterinnen und
Berufsberatern sowie vom BEST-Team des MWK.

A& FUR WEN IST BEST?

Fiir Schiilerinnen und Schiiler der Oberstufe.

INTERVALLPHASE
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ABLAUF DES SEMINARS

TAG 1: SELBSTERKUNDUNG
> Ziele

> Fihigkeiten

» Interessen

» Werte

CA. 1 WOCHE: FORTFUHRUNG DER SELBSTERKUNDUNG UND
INFORMATIONSSUCHE

> Orientierungstest
> Guided Tour im Internet
» Fremdeinschitzungsbogen

» Notenanalyse

TAG 2: VERARBEITUNG UND VERTIEFUNG DER
SELBSTERKUNDUNG

» Angeleitete und fokussierte Recherche
» Entscheiden

» Aktivierung und Handlungsplanung

ZERTIFIKAT

Zur Vorlage bei den Hochschulen

Termin:

15.07.25 (Di) und 23.07.25 (Mi)

QR-Codes zur Anmeldung:

Neuer Seminartermin: 15.07.25 und 23.07.25

www.bw-best.de/v/7685

Bei Fragen wendet euch an mich: Carolin Wieczorek / wi@ksoe.de




